
A volte 

A volte il cuore è grigio così com'è 

tutto intorno. Vorresti evadere, 

ma non trovi l'uscio, tutto è buio, 

tutto è tetro, tutto è vuoto. 

 

A volte il tuo pensiero va oltre, 

ma il tuo cuore non risponde, 

ti manca il sorriso, la voglia, 

la forza, ti manca l'aria. 

 

A volte, però, uno spiraglio di luce 

entra a far rinascere in te  

la voglia di vivere, di amare, 

di trovare la giusta via. 

 

A volte ti sembra di stare in un giardino 

tra rose e tulipani, in un campo  

di grano e giuliva al tuo passar 

accarezzi le ondeggiante spighe dorate. 

  

A volte e proprio in quel momento 

che dovresti donare il tuo sorriso,  

le tue carezze, i tuoi baci, il tuo amore, 

la tua energia, il tuo calore.  

 

A volte bisogna trovare a chi offrire 

l'anima, ma non dargliela del tutto. 

In cambio riceverai baci, carezze, 

passione, affetto, amore. 

 

A volte basta una parola, un sorriso,  

una stretta di mano, una carezza  

di un amico ed ecco il brillar  

dei tuoi occhi, il palpitar del tuo cuore.  

 

A volte basta solo sentirsi dire  

TI VOGLIO BENE. 
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