
La babbalùcia

La Helix Aspersa Maxima 
sapiddu chi parissi; 
parissi ‘na star ca sta 
cchiù gatu di lu celu, 
‘nveci sta nni la terra
e si chiudi cu un velu.

È la babbalùcia allivata
a ddu passi di Rivela, unni 
lu suli e la luna tòccanu li celi
propriu nni la terra di Ciru Miceli.

Si mi criditi hannu
un sapuri spiciali, 
su troppu bboni 
su senza midicinali.

Li po fari comu vo, cu lu sucu, 
a ‘nsalata cu lattuca, cipudda  
e aulivi, li po fari cotti cu li patati
o cu lu ‘nzogliu appena scasdati.

Pi mancialla la tiri fora cu lu 
stuzzicadenti oppuru cci fa 
un pirtusiddu di nnarrè,
po cci duni ‘na sucatedda, 
e ti la trovi ‘mmucca bedda-bedda.

Lu gustu è sempri eccillenti, 
vi dicu sulu, pruvati genti.
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