
Sentire 

 

Camminare sul bagnasciuga 

in riva al mare, scrivere ciao  

sulla sabbia, sentire  

il tuo cuore rispondere. 

 

Prenderti in braccio  

e camminare a piedi nudi  

sulla sabbia, bagnati  

dalla fresca acqua marina. 

 

Sentire il peso del tuo corpo, 

sentire  l’odore del mare, 

sentire il fruscio delle onde, 

sentire il tuo profumo. 

 

Questa è gioia. 

Averti fra le mie braccia, 

condurti ove gli occhi mirano 

l’orizzonte e aspettare. 

 

Aspettare che il sole  

si immerga nell’azzurro mare 

e poggiarti dolcemente 

sul rossore del tramonto. 

 

Aspettare che venga un altro dì 

e ripetere gli stessi gesti 

tenerti in braccio, 

sentire il tuo profumo. 

 

Sentire il … 
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